LAPORAN TUGAS AKHIR

STUDI MASA SIMPAN SIMPLISIA JAHE EMPRIT
(Zingiber officinale var. amarum) DI UNIT BINA AGRO MANDIRI

Oleh:

Nurbariyati
03.05.20.0130

PROGRAM STUDI AGRIBISNIS HORTIKULTURA
JURUSAN PERTANIAN
POLITEKNIK PEMBANGUNAN PERTANIAN YOGYAKARTA MAGELANG
KEMENTERIAN PERTANIAN
2024



STUDI MASA SIMPAN SIMPLISIA JAHE EMPRIT
(Zingiber officinale var. amarum) DI UNIT BINA AGRO MANDIRI

Oleh:
Nurbariyati

Intisari

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan masa simpan simplisia jahe emprit
(Zingiber officinale var. amarum) dengan mempertimbangkan variasi suhu dan
media penyimpanan menggunakan pendekatan model Arrhenius. Penelitian
dilakukan di Unit Bina Agro Mandiri dengan fokus pada analisis pengaruh suhu
penyimpanan (25°C, 35°C, dan 40°C) serta dua jenis media penyimpanan (plastik
dan karung). Parameter yang dianalisis meliputi perubahan berat, kadar air,
kontaminasi jamur, aroma, dan warna selama penyimpanan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa media plastik secara signifikan memperpanjang masa simpan
dibandingkan dengan media karung, terutama pada suhu 40°C. Masa simpan
simplisia jahe emprit berlangsung antara 3 hingga 9 minggu tergantung pada
kombinasi suhu dan media penyimpanan. Penggunaan model Arrhenius terbukti
efektif dalam memperkirakan masa simpan produk berdasarkan kondisi
penyimpanan yang berbeda. Temuan ini memberikan panduan yang dapat
diimplementasikan oleh perusahaan untuk meningkatkan kualitas dan
memperpanjang masa simpan simplisia jahe emprit.

Kata Kunci: Arrhenius, jahe emprit, masa simpan, media penyimpanan, suhu
penyimpanan.
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SHELF LIFE STUDY OF EMPRIT GINGER
(Zingiber officinale var. amarum) SIMPLICIA AT BINA AGRO MANDIRI UNIT

By:
Nurbariyati

Abstract

This research aims to determine the shelf life of emprit ginger simplicia (Zingiber
officinale var. amarum) by considering variations in temperature and storage
media using the Arrhenius model approach. The research was conducted at the
Bina Agro Mandiri Unit with a focus on analyzing the effect of storage temperature
(25°C, 35°C and 40°C) and two types of storage media (plastic and sacks).
Parameters analyzed include changes in weight, water content, fungal
contamination, aroma and color during storage. The results showed that plastic
media significantly extended the shelf life compared to sack media, especially at a
temperature of 40°C. The shelf life of Emprit ginger simplicia lasts between 3 to 9
weeks depending on the combination of temperature and storage media. The use of
the Arrhenius model has proven effective in estimating product shelf life based on
different storage conditions. These findings provide guidelines that can be
implemented by companies to improve the quality and extend the shelf life of Emprit
ginger simplicia.

Keywords: Arrhenius, emprit ginger, packaging media, shelf life, storage
temperature.
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