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Intisan

myuluban pertanian sensitif’ gizi menjadi strategi kunei dalam program lumbung
aman untuk mengurangi masalah stunting, terutama melalui pemberdayaan
mpok Wanita Tani (KWT). Penpelitian ini berlujuan untuk mengetahui
eaksanaan penyuluhan sensitif gizi pada program lombung matarman,
mectahuil kesadaran pola konsumsi pangan yang Beragam. Bergizi, Seimbang,
pn Aman (B2SA), dun mengetahui hubungan pelaksanaan penyuluhan sensitif gizi
sgan kesadaran pola konsumsi B25A pada program lumbung mataraman KWT
S0 Bejeki. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekartan
ever Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purpesive sampling
engan 30 responden vang dilaksanakan pada Bulan Desember 2024 - Juli 2025,
Amalisis data dilakukan dengan mengpunakan Korclasi Rank Spearman. Hasil
penclitian menunjukkan bahwa pelaksanuan penyuluhan sensitif gzl yang meliputi
emiliban varictas tanaman kaya nutrisi berada pada kategoni sedang (50,83%),
': enggunaan pupuk dan nutrisi tanaman berada pada kategori sedang (50,28%),
pengendalion hama dan penvakit berada pada kategori sedang (41.67%).
_ ersifikasi tanaman berada pada kategori sedang (42,22%), dan praktik pertanian

sheclanjutan berada pada kategonri sedang (39,44%). Kesadaran pola konsumsi
pangan pada KWT yang meliputi beragam pada kategori tinggi (91.67%), hergizi
I s kategori sedang (76,67%), seimbang pada kategori tinggi (88,33%), dan aman
pada kategori tinggi (95.00%). Tlasil korelasi menunjukkan bahwa antara
pelaksanaan penyuluhan pengendalian hama dan penyakit dengan pola konsumsi
wrgia (sig. 0,017) dan pelaksanaan penyaluhan pemilihan vaniclas tanaman kaya
‘muirisi dengan pola konsumsi bergizi (sig. 0.035) memiliki hubungan yang
sonifikar positif. Sedangkan hubungan antara pelaksanaan penyuluban praktik
peraninan  berkelanjutan dengan pola konsumsi aman memiliki hubungan
senifikan negatil (sig. 0,042). Berdasarakan hasil terscbut perlu adanya
pemingkatan praktik pertanian berkelanjutan scbagai upaya menghaasilkan tanaman
‘yang lebih sehat untuk dikonsumsi oleh tubuh,
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE IMPLEMENTATION OF SENSITIVE

TRITION EXTENSION AND AWARENESS OF DIVERSE, NUTRITIOUS,

CED, AND SAFE FOOD CONSUMPTION PATTERNS (B2SA) IN THE

GRANARY PROGRAM OF THE SRI REJEKI WOMEN FARMERS
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Abstract

m-sensitive agricultural extension is a Key strategy in the Lumibnung
aman program fo reduce stunting problems, particularly through the
erment of Women Farmer Groups (Kelompok Wanita Tani / KWT). This study
o examine the implementaiion of nutrition-sensitive agricultural extension in
Lumbung Mataraman program, to identify the awareness of diverse, nutritious,

ved, and safe (B2SA) food comsumption patterns, and to analvze the
Wlonship between the implementation of nutrition-sensitive agriculiural
ion and the awareness of BISA food consumption patterns in the Lumbung
aman program of KWT Sri Rejeki. The research emploved a quantitative
d with a survey approach. The sampling technigue used was purposive
soling with 30 respondents, conducted from December 2024 to July 2023, Data
sysis was carried oul using Spearman's Rank Corrvelation. The results indicated
# the implementation of nutrition-sensitive agricultural extension, including the
on of miirieni-rich crop varieties, was in the moderate category (50.83%),
Cwse of fertilizers and plant nutrients ways in the moderate category (50.28%),
8 and disease control was in the moderate category (41.67%), crop
ersification was in the maderate category (42.222%), and sustainable farming

fices were in the moderate category (39.44%). Awareness of food consumption
s among KWT showed that diversity was in the high category (91.67%,).

fon in the moderate category (76.67%), balance in the high category
833%), and safery in the high category (93.00%). The corrvelation results
sealed a significant positive relationship between pest and disease control and
ritious consumption patterns (sig. 0.007), as well as between the selection of
ment-rich crop varieties and nutritious consumption patterns (siz. 0.035).
mversely. there way a significant negative relationship between sustainabfe
ing practices and safe consumption patterns (sig. 0.042). Based on these
Smgs, it is necessary (o enhance sustainable farming practices as an effort to
duce healthier crops for human consumption.

vords: Nutrition-sensitive coumseling. B25A, Mataraman Barn, food security
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